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Vienas nuostabiausiy dalyky, kurio mes, tevai, laukiame, — kada
vaikas istars pirmq Zodj. Taciau kalba vystosi ne visada taip
sklandziai, kaip mes tikimes. Ir del to ,,kalti“ mes patys, o ne vaikas.

Keturmetj auginanti Vaiva (30 m.) prisipazjsta, kad tik dabar gali
bati ramesné. Jos siinus Matas pradeda kalbéti. Moteris buvo ne
juokais iSsigandusi, mat iki $iol labai mielas, linksmas ir aktyviai su
visais bendrauti norintis berniukas kalbédavo tik ,savo“ kalba. Viena
kita gimtosios kalbos Zodzio skiemenj budavo galima atskirti, bet i§
esmés i$ ¢iauskancio vaiko lipy verzdavosi lavina bereik§miy ZodZiu,
kuriuos visus jis tardavo su didele svarba ir emocija. Deja, nei mama,
nei tétis jo nesuprato.

Vaiva spéja, kad prie tokios vélyvos kalbéjimo pradzios prisidéjo
tai, kad Seima misri. Vaiko tétis — latvis, kuris i§ pradziy su vaiku
kalbédavo latviskai. Mama su juo kalbéjo lietuviskai, o tarpusavyje
jie kalbedavosi rusiskai, mat vyrui Sia kalba su Zzmona bendrauti pa-
pras¢iau nei lietuviskai.

»Dél vaiko kalbos susirapinome, kai jam buvo treji su puse. Vyras
liovési su juo kalbeéti latviskai. Seimoje, vaikui girdint, peréjome prie
lietuviy kalbos, tatiau pirmuosius rislius Zodzius jis pradéjo tarti tik
tuomet, kai émé lankyti darZel{“, — pasakojo moteris. Ji pripazino,
kad pati su vaiku iki tol bendravo mazai, mat jj priziarédama dar
ir dirba, todél dziaugdavosi, jeigu jis ramiai pasédédavo Zaisdamas
plansetiniu kompiuteriu.

»Kai vaikas prakalbo darZelyje, supratau, kokia stipri ugdymo jta-
ka kalbai. Iki tol maniau, kad kalbos vaikai i$moksta savaime ir nieko
specialiai daryti nereikia. PrisipaZinsiu, man kartais tingu bati mokytoja,
kuri nuolat verdia vaika kartoti tariamus Zodzius, ta¢iau kai matau rezul-
tata, apima neapsakomas dziaugsmas®, — atvirai sako moteris.
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Ne visada lengvai vaikai prabyla ir nemis-
riose Seimose.

»Stneliui 3 m. ir 7 mén., o jis kalba
tik savais zZodziais: ,ziavo“ — masina, ,,dze-
dze“ - senelis, ,dzidzi“— dzipas, ,ba“—
karve, ,vova“— Suo, ,kiki“— raktas, ,pin-
tines“ — pir§tines, ,tinti“— pirkti ir pan.
Darzelio auklétojos skundziasi, kad visidkai
jo nesupranta. Net man, mamai, kartais rei-
kia ,vertéjo®. Keista girdéti, kaip darZelyje
jo bendraamzis su manimi kalba visiskai
aiskiai ir taisyklingai. Tuo tarpu maniskio
svetimi zmonés tikrai visiskai nesupranta, o
ir pats vaikas dél to sudirgsta. Pradeda pykti
ir nusprendzia kurj laika visai nekalbéti®, —
patirtimi dalijasi Irma (28 m.)

Mama Ausriné (34 m.): ,Vytautas pra-
déjo kalbéti tik ketveriy. Dabar jis antro-
kas, ta¢iau mokykla jam malonumo netei-
kia. Tik dabar jis pradeda skaityti, paradyti
zodj be klaidy jam sekasi sunkiai.

Nors jam ir skaitau, ir pieSiame, ir lip-
dome, pasakoju, ka darome, o jo Zodynas
vis tiek skurdus.*




/ ieny mety vaikas gali iStarti nuo 2 iki
30 Zodiiy, trimetis— apie pusantro
takstancio. Taciau specialisté pastebi
tendencija, kad dar nekalba vis daugiau trejy-ke-
tveriq mety vaiky.

= ,Ne veltui
logopedal perspéja tévus, kad Sie neleisty vaikams
ziarét televizoriaus ir naudotis kompiuteriu, ,ne-
ivesti“ $eimoje dvikalbystés, kol jis nekalba.

Kai vaikas zitri | ekrang ir klauso uzéiaupes
surnyte, nejuda jo lapos ir liezuvis, t. y. artikuliacinis aparatas,
220 paciu metu nestimuliuojami kalbos centrai.

Mazas vaikas turéty nuolat ¢iauskéri, tadiau tévams labai
satogu, kai jis sédi ramiai ir tyli. Mokslininkai yra padare ne-
mazai tyrimy, kurie rodo, kad kuo daugiau laiko vaikai leidzia
orie ekrano, tuo maziau laiko skiria kitai veiklai ir bendravi-
mui. Dél to nukendia ne tik ju kalba, bet ir vaizduoté, gebéjimas
sclandziai reiks$ti mintis, gali atsirasti netgi démesio ar emocijy
sutrikimy. Dvimetuko dvi valandos, praleistos prie ekrano, po
mery turi didZiausius streso skalés jveréius. Be to, mokslininkai
mano, kad ilgas sédéjimas prie ekrany didina autizmo spektro
sutikimy galimybes.

Pasak logopedes, kaip anksti vaikas pradés kalbéti, labiausiai
oriklauso nuo aplinkos, kurioje jis auga.

Matiniené

.Tévai, bendraudami su nekalbanciu vaiku, turéry kalbéti dvis-
kiemeniais Zodziais, t. y. priebalsis — balsis, priebalsis — balsis, ir
trumpais sakiniais. Reikia kalbéti su vaiku taip (tiesiog perdaryti
savo kalbg), kad jis gebéty atkartoti tévy pasakytus zodzius, pavyz-
dziui, ,Katé tupi®, ,.Suo béga“ ir pan. Ypa¢ reikéty vengti mazy-
biniu, maloniniy Zodeliy, nes daznai téveliai tik jais kalbina savo
mazuosius. Paprastai vaikai pirmiausia taria tuos Zodzius, kurie
jiems lengvesni. Dazniausiai pradeda nuo tu, kurie turi vienodus
arba panasius skiemenis: ,mama*“, ,tété“, ,léle“, ,dédé”, ,teta”,
»pupa“ ir pan.”

»Kol vaikas nekalba, — sako logopedé, — galima jam tiesiog
duoti nurodyma ka nors padaryti. Nurodymas turi bati trumpas,
aiSkus ir labai tikslus. PavyzdZiui, ,Imk meska, dék ant stalo®,
~Imk léle, dék po kéde.“ Taip vaikas mokysis orientuotis erdvéje.
Taip pat reikia mokyti skirti spalvas. Grei¢iausiai vaikas jsimena
raudona, todél pradéti galima nuo jos. Mama turéty pabrézti
$ios spalvos pavadinima (,Imk raudong spalva®, ,Duok raudona
spalva®, ,Atnesk raudong spalva®), nes nekalbantys vaikai nejsi-
mena zodziy pavadinimuy. Vaikas gali ja pavadinti ir trumpesniu
savo zodziu, pavyzdziui, ,dona“, ,ona“, bet mes turime zinoti,
kad taip jis vadina kaip tik $ig spalva. Tik tuomet galima imtis
kitos spalvos. Taip pat galima vaika mokyti ploti, belsti (iki tri-
ju karty), prafant pakartoti misy veiksmus. Taip lavinama jo
fonemine (garsy) klausa. Foneminei klausai lavinti tinka ir gar-
su, skiemeny kartopmas pvz., ,,Kalp $nypscia gyvate’ Vaikas
atsako: , S8, — »Kaip loja $uo?“ - ,Au-au.“— ,Kaip béga
vanduo?“ — ,Ssss“... Kuo daugiau vartosite garsazodZiy — tuo

geriau. Juk mazyliui tai patys lengviausi trumpi zodely¢iai. m
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Logopedé pataria tévams plésti tokio amziaus vaikuéiy zody-
ng paprastais triskiemeniais Zodziais, pavyzdziui, imame vie-
na-du zodzius per diena, tarkime, ,,paptiga“ arba ,,uodega®, ir
kasdien mokome skiemenimis: ,,pa-pi-ga“, ,,uo-de-ga“.

»Kai vaiko Zodyne atsiras pakankamai triskiemeniy Zo-
dziu, jis pajus, kad tai néra taip jau labai sunku ir pradés juos
tarti pats. Tuomet galima jtraukti ir sudétingesniy ZodZiy,
nuolat vaika pagiriant, kai jam pasiseka. Taip pat batina plés-
ti vaiko zodyng aiskinant nesuprantamus zodzius. Beje, mazi
vaikai daznai kalba gramatiskai netaisyklingais sakiniais, ne-
derina galfmiq Juos reikia taisyti. Mama turi pasakyti taisyk-
lingai ir prasytl vaiko pakartotl , — pataria logopedeé.

e mety valkas gali $vepluoti. Pa-
vyzdziui, gali tarti ne ,Suo, bet ,,tuo®, ne ,lapé“, bet ,,vape
ir t. t. Tai fiziologinis $veplavimas, kuris i$augamas, tad $iuo
amziaus tarpsniu nekreipiame démesio, kad garsus taria ne-
taisyklingai.

vaiky kalbg turi jvertinti logopedas ir pasakyti, ar visi
garsai tariami gerai. Dazniausiai téveliai pastebi, kad vaikas
netaria garso ,,r*, ir skuba jj mokyti, nors tam dar néra pasi-
ruoses jo artikuliacinis aparatas.

,Pirmiausia mes mokome vaikus taisyklingai tarti skar-
dziuosius dusliuosius priebalsius, $vilpiamuosius $nypscia-
muosius garsus (s, z, ¢, dz, §, %, &, dz), tada , 1 ir tik tada ,r*.
Iki 5,5 m. vaikas gali Sio garso neistarti, tai nieko bloga.

~ Dvimetuko dvi
_valandos, praleistos
- prie ekrano, po mety
~ turi didZiausius

~ streso skalés jverGius.
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jau reikia mokyti atsakyti i klausimus
sakiniu. ,Ka karvé éda?“ — ,Karvé éda zolq —-,K3 pa
ant stalo?“ — ,Ant stalo padéjau puoduka.“ Taip pat m
me aplbendrmanqu savoky, pavyzdziui, vaisiai, d
naminiai pauks¢iai, naminiai gyvuliai ir ke. Tuo paéiu
ple¢iame vaikucio Zodyna naujais ZodZiais, pavyzdziui.
kindamiesi apie naminius gyvulius, galime pamokyti v
kad karvés vaikas yra versiukas, arklio — kumeliukas, avies
ériukas. Siuo amziaus tarpsniu reikia stebéti, kad vaikas g
derinty daiktavard; ir budvardij (grazus suknelé = grazi
nelé), dalktavardg ir skaitvardj (du an¢iai = dvi antys).
jau turi mokytis risliai pasakoti. I§ pra
reikia mokyti penkiais-Sesiais sakinukais apibadinti matoma
objekta. PavyzdZiui, imame obuolj ar pomidora, tuomet nu-
rodome, kokia jo spalva, forma, kaip atrodo, kur auga ir pan.
Pabaigoje butina apibendrinti, kad tai vaisius, darzové ir pan.
Véliau pereinama prie trumpy pasakéliy sekimo.

Kalbos centrus aktyvina smulkioji ir
bendroji motorika. Smulkiaja motorika
lavina bet kokie veiksmai, atliekami
pirStukais. PavyzdZiui, galima paduoti
kriiva sagy ir i jos rinkti raudonas. Ga-
lima verti karoliukus, délioti bokstelius,
jvairias formas, klijuoti, piesti. Laiptais
lipti keiciant kojytes. Toks kopimas
lavina bendraja motorika. Suvokimui la-
vinti labai tinka paveiksléliy déjimas i§
keliy daliu: pirmiausia reikéty perkirpti
paveiksleélj j dvi dalis ir paprasyti vaiko
sudeti. Kai jau jam iSeina, sukarpyti
paveiksleélj j tris, veliau - j keturias da-
lis. O kai jau ir tai pavyksta, pereinama
prie keturiy daliy kaladéliy déliojimo,
lavinancio ir mastyma, ir erdvinj vaiko
suvokima. Vaikams paprasciau sudélioti =
deliones, bet jos Siuo atveju netinka, i
nes jie mato tik forma, bet nemato i
paties piesinio. ‘
Atmingciai lavinti labai tinka trumpy
eilerastuky mokymasis. Reikia pradéti
nuo paprasé€iausiy, pavyzdziui, ,Aaaa
pupa..
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